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Amaç 
Do�ru, ucuz, kolay uygulanabilen ve güvenilir bakterisitlerin kullan�m� hastanede enfeksiyon etkeni mikroorganizmalar�n yay�l�m�n� önlemede önemli unsurlard�r (1). Bu 

kimyasallar�n etkinli�i ba��ms�z laboratuvarlarda ölçülebildi�i gibi her merkez kendi laboratuvarlar�nda standartlara uygun testlerle de yapabilir. Çal��mam�z�n amac�   

elektrolize suyun çe�itli mikroorganizmalara kar��, farkl� konsantrasyonlarda in-vitro etkinli�ini ara�t�rmakt�r. 

Yöntemler 
Çal��mam�zda Ondokuz May�s Üniversitesi hastanesinde kullan�lmakta olan Envirolyte (Envirolyte Industries International Ltd., Estonia)  cihaz�ndan üretilen elektrolize 

su, alt� adet ATCC su� (Acinetobacter baumannii 19606, Escherichia  coli 25922,  Enterococcus faecalis 29212, Klebsiella pneumoniae 254988, Pseudomonas aeruginosa 

27853, Staphylococcus aureus 29213) ve klinik örneklerden izole edilen sekiz farkl�, çoklu ilaç dirençli, bakteri (Acinetobacter baumannii, Escherichia  coli, vankomisin 

dirençli Enterococcus faecium, Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, metisilin dirençli Staphylococcus aureus, Bacillus subtilus, Myroides spp.) üzerine farkl� 

konsantrasyonlarda (1/1, 1/2, 1/5, 1/10, 1/20, 1/50, 1/100) ve temas sürelerinde ( 1, 2, 5, 10, 30 dk) kalitatif süspansiyon test yöntemi ile etkileri ara�t�r�ld�. Nötralizan         

madde olarak Dey-Engley Neutralizing Broth (Sigma-Aldrich, USA)  kullan�ld�. Test için kullan�lacak bakteriler Triptin Soya Agar (TSA) (Oxoid, UK) besiyerine pasajlan-

d� etüvde 37° C’de 24 saat inkübasyon ile üretildi. Mikroorganizmalar�n 24 saatlik kültürlerinden Triptin Soy Broth (TSB) ile 0.5 McFarland bulan�kl���nda (108 CFU/ml) 

bakteri süspansiyonu haz�rland�, farkl� konsantrasyonlarda 1000 �l dezenfektan içeren tüplere haz�rlanan bakteri süspansiyonundan 10 �l ilave edildi ve ilave   edildikten 

sonra 1–2–5–10–30 dk bekletildi. Süre sonunda bakteri ve dezenfektan kar���m�ndan 100 �l al�narak 900 �l nötralizan madde içeren tüplere ilave edildi ve bu  kar���mdan 

10 �l al�n�p TSA’a ekildi. Petriler 37° C’de 48 saat inkübe edildi. Süre sonunda üreme olmamas� dezenfektan�n bakterisidal etkili oldu�u �eklinde yorumland�. Üreme kont-

rol amac�yla dezenfektan eklenmemi� solüsyonlar haz�rland� ve nötralizan madde kullan�larak kontrol ekimler yap�ld�. 

Bulgular 
 Envirolyte elektrolize su, çal��maya al�nan tüm izolatlarda (Acinetobacter baumannii 19606, Escherichia�coli 25922, Enterococcus faecalis 29212, Klebsiella pneumoniae 

254988, Pseudomonas aeruginosa 27853, Staphylococcus aureus 29213 ve klinik su�lar Acinetobacter baumannii, Escherichia coli, vankomisin dirençli Enterococcus fa-

ecium, Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, metisilin dirençli Staphylococcus aureus, Bacillus subtilus, Myroides spp.) 1/1, 1/2, 1/5, 1/10 dilüsyonlarda 1 da-

kika ve di�er tüm test sürelerinde etkin bulundu. ATCC su�larda etkinlik sonuçlar� tablo 1, klinik su�lardaki etkinlik sonuçlar� tablo 2’de sunulmu�tur. 

Sonuç 
Hastane enfeksiyonlar�n�n önlenmesinde dezenfeksiyon i�lemleri çok önemli bir faktördür. Do�ru dezenfektan�n seçilmesi ise dezenfektan�n hastane ortam�nda bulunabilen 

mikroorganizmalara etkili oldu�unun güvenilir testlerle gösterilmesi, uygulama yöntemi ve uygulama konsantrasyonlar�n�n do�ru olarak belirlenebilmesiyle mümkün         

olabilmektedir (2). Nishimura M ve ark. çal��malar�nda, el dezenfeksiyonunda, süper okside suyun, %7.5’lik povidon iyodinden daha etkin oldu�unu bildirmektedir (3).  

Sakurai Y ve ark. çe�itli mikroorganizmalar ile kontamine endoskoplarla yapt�klar� çal��malar�nda süper okside suyun endoskop dezenfeksiyonunda kullan�labilir, de�erli 

bir madde oldu�unu bildirmektedir (4). Nakae H ve ark. yan�k yaras� olan hastalarda yapt�klar� çal��malar�nda, yan�k yaras�na ba�l� sepsisin önlenmesinde, süper okside su 

ile irrigasyon ve dezenfeksiyonun faydal� olabilece�ini bildirmektedir (5).   Vorobjeva NV ve ark. çal��malar�nda hastane enfeksiyonu etkeni mikroorganizmalar üzerine  

süper okside suyun, Gram pozitif ve negatif bakterilerin yan� s�ra, sporlu basillerin vejetatif hücreleri ve sporlar�na etkili oldu�unu bildirmektedir (6). Çal��mam�zda elde 

etti�imiz etkinlik sonuçlar� do�rultusunda elektrolize suyun, de�i�ik direnç paternlerine sahip bakteriler üzerine etkin ve hastane enfeksiyonlar�n�n kontrolünde maliyeti  

dü�ük, yerinde üretilen bir dezenfektan madde olarak de�erlendirilebilece�i dü�üncesindeyiz. 
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Dezenfektan Suland�r�m/
Mikroorganizma 

Acinetobacter baumannii 
19606 E. coli 25922 Enterococcus faecalis 29212 Klebsiella pneumoniae 254988 Pseudomonas aeruginosa 

27853 Staphylococcus aureus 29213 
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Envirolyte 

1/1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

1/2 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

1/10 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

1/20 + + - - - + + + - - + + - - - + + - - - + + - - - + + - - - 

1/50 + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + - + + + + + 

1/100 + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

Tablo 1: Elektrolize suyun ATCC su�lardaki etkinli�i 

Not: ( - ) üreme yok, ( + ) üreme var 

Dezenfektan Suland�r�m/
Mikroorganizma 

Acinetobacter bau-
mannii E. coli Vankomisin dirençli 

Enterococcus faecium 
Klebsiella pneumo-

niae 
Pseudomonas aerugi-

nosa 

Metisilin dirençli 
Staphylococcus au-

reus 
Bacillus subtilus Myroides spp. 
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Envirolyte 

1/1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

1/2 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

1/10 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

1/20 + + - - - + + + - - + + - - - + + - - - + + - - - + + - - - + + + + - + + - - - 

1/50 + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + - + + + + + + + + + + + + + + + 

1/100 + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

Tablo 2: Elektrolize suyun klinik su�lardaki etkinli�i 

Not: ( - ) üreme yok, ( + ) üreme var 
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